
Tip en 15’er med svar 
 
Grøn = korrekt 
 

1. Hvilke oplysninger vil du placere øverst i udredningen?  
o De nyeste 
o De ældste 

 
2. Hvor vil du placere følgende tekst: ”Line er tilkendt førtidspension d. 25.11.2023” 
o Funktioner og forhold: Mentale funktioner 
o Funktioner og forhold: Sociale forhold 
o Aktivitet og deltagelse: Samfundsliv 

 
3. Hvor vil du placere følgende tekst: ”Henning fortæller, at han selv tjekker sin e-Boks 

hver uge” 
o Funktioner og forhold: Mentale funktioner 
o Aktivitet og deltagelse: Samfundsliv 
o Aktivitet og deltagelse: Kommunikation 

 
4. Hvor vil du placere følgende tekst: ”Louise (Rusmiddelbehandler) oplyser, at Dennis 

ofte er svær at komme i kontakt med og det er sjældent han overholder deres aftaler ift. 
at få udleveret antabus, heller ikke selvom hun sender SMS-påmindelser eller ringer”.  

o Funktioner og forhold: Sundhedsforhold  
o Aktivitet og deltagelse: Kommunikation 
o Aktivitet og deltagelse: Egenomsorg 

 
5. Hvor vil du placere følgende tekst?: ”Bente vil gerne i værestedet, men har svært ved at 

komme ind til byen, idet hun bor på landet og busserne er ustabile/kører sjældent”.  
o Funktioner og forhold: Sociale forhold 
o Omgivelsesfaktorer 
o Aktivitet og deltagelse: Mobilitet 

 
6. Hvor vil du placere følgende tekst? (der må gerne sættes flere krydser): ”Kirsten har en 

datter, som hun ikke har haft kontakt med igennem flere år, men som hun ønsker at 
etablere kontakt til. Kirsten har en nær veninde, hun går til banko med en gang om 
ugen.” 

o Funktioner og forhold: Sociale forhold (Kirsten har en datter) 
o Omgivelsesfaktorer (Kirsten har en nær veninde …) 
o Aktivitet og deltagelse: Relationer (ikke kontakt til datter + jævnlig kontakt til veninde) 



 
7. Hvilke oplysninger kan medtages i sagsbehandlers bemærkninger (der må gerne 

sættes flere krydser) 
o Observationer 
o Vurdering af konkret støtte/indsats 
o Opsamling på tema med de udsagn der lægges vægt på 
o Afvejning af oplysninger fra forskellige parter 
o Vurdering af borgers funktionsniveau/funktionsevneniveau 

 
8. Hvad lægger du vægt på, når du scorer borgers funktionsevne?: 
o Borgers funktionsevne med støtte fra netværk, hjælpemidler og medicin 
o Borgers funktionsevne uden nogen støtte 
o Borger funktionsevne uden støtte, dog med hjælpemidler og medicin 

 
9. Hvor vil du placere følgende tekst: ”Peter fortæller, at han selv kan rydde op og 

støvsuge, men får ikke vasket gulvet”.  
o Funktioner og forhold: Sociale forhold – boligsituation 
o Aktivitet og deltagelse: Samfundsliv – varetage bolig 
o Aktivitet og deltagelse: Praktiske opgaver – gøre rent 

 
Hvorledes vil du score ovenstående tekst?:  

o 0 – ingen nedsat funktionsevne 
o 1 – let nedsat funktionsevne 
o 2 – moderat nedsat funktionsevne 
o 3 – svært nedsat funktionsevne 
o 4 – fuldstændig nedsat funktionsevne 

 
10. Hvordan vil du score borgeren ud fra følgende tekst: ”Per fortæller, at han selv handler 

ind to gange om ugen sammen med personalet.  
Personalet oplyser, at Per kun kommer afsted, hvis de følger ham derhen. Per går selv 
rundt i butikken og finder varerne og betaler selv ved kassen. Personalet har forud for 
indkøb lavet en indkøbsseddel for Per. Per skal guides undervejs i butikken, hvis han 
skal lykkes med at følge indkøbssedlen.”  

o 0 – ingen nedsat funktionsevne 
o 1 – let nedsat funktionsevne 
o 2 – moderat nedsat funktionsevne 
o 3 – svært nedsat funktionsevne 
o 4 – fuldstændig nedsat funktionsevne 

 
 



 
11. Hvordan vil du score borgeren ud fra følgende tekst (samfundsliv – håndtere post): 

”Rasmus fortæller, at han tjekker sin postkasse en gang om ugen. Derudover får han 
notifikation, når der er kommet noget i e-Boks, som han derefter tjekker. Rasmus 
fortæller, at han ikke har problemer med at få reageret på posten efterfølgende.”  

o 0 – ingen nedsat funktionsevne 
o 1 – let nedsat funktionsevne 
o Ikke relevant 

 
12. Hvordan vil du score borgeren ud fra følgende tekst (Egenomsorg – dyrke interesse): 

”Linda glemmer i perioder at tage sin antipsykotiske medicin og det betyder, at hun har 
svært ved at komme afsted til ”Idræt for Sindet”. Linda fortæller, at hun har været 
afsted 2 gange de sidste 8 måneder.”  

o 0 – ingen nedsat funktionsevne 
o 1 – let nedsat funktionsevne 
o 2 – moderat nedsat funktionsevne 
o 3 – svært nedsat funktionsevne 
o 4 – fuldstændig nedsat funktionsevne 

 
13. Hvordan vil du score borgeren ud fra følgende tekst (Egenomsorg – Gå på toilettet): 

”Ole sidder i kørestol. Han fortæller, at han selv kan forflytte sig til og fra toilettet.”  
o 0 – ingen nedsat funktionsevne 
o 1 – let nedsat funktionsevne 
o Ikke relevant 

 
14. Du har modtaget en udredning fra psykiatrien på Karl, som er ny diagnosticeret med 

autisme. Hvordan vil du bruge oplysningerne i udredningen? 
o Du laver et kort resume af de vigtigste oplysninger. 
o Du vælger nogle relevante uddrag  og kopier ind under de rette udredningstemaer.  
o Du tager hele udredningen og kopier ind under ”mentale funktioner”. 

 
15. Du har scoret 2 under ”varetage økonomi” i udredningen på Alice. Du skal oprette et 

indsatsmål om at betale regninger. Må du lave indsatsmålet med en score på 3? 
o Ja 
o Nej 

 


