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Laesevejledning

Eksempelkataloget er udarbejdet med henblik pa at uddybe og udspecificere dokumentationspraksissen pa Genoptreening efter
sygehusophold-omradet, som beskrevet i dertilhgrende Pixi-guide. Der tilfgjes eksempler fra praksis for at hjaelpe til forstaelse af brugen
af omraderne.

Den enkelte kommune har metodefrihed i forhold til:

=  Hvor dybdegaende tilstandene beskrives i forhold til indhold og maengde. Kommunerne kan selv veelge at lave en fuld
udredning/anamnese et andet sted i journalen, men borgeren skal udredes pa de tilstande, som kommunen iveerkseetter indsatser
overfor.

= Hvor dokumentationen af den daglige praksis ligger i EOJ-systemet, men hvis borgerens funktionsniveau aendrer sig undervejs
i forlgbet, skal tilstandene ogséa opdateres.



Ret til genoptraening senest 7 dage efter udskrivelse

‘7-dages reglen’

Af Sundhedslovens § 140, stk. 4. fremgar: En person, der udskrives fra sygehus med en genoptreeningsplan, jf. § 84, kan,
medmindre genoptraeningen skal forega pa sygehus, veelge at modtage genoptraeningen hos en privat leverandgr, som KL har
indgaet aftale med efter stk. 5, hvis kommunalbestyrelsen ikke inden for 7 dage efter udskrivning fra sygehus kan tilbyde opstart af
genoptraeningen, jf. stk. 3. Angiver genoptreeningsplanen, at genoptraeningen af sundhedsfaglige grunde farst bar opstartes pa et
senere tidspunkt end udskrivningstidspunktet, regnes fristen dog fra dette tidspunkt. Hvis det ikke er muligt at opstarte inden for 7
dage, er der mulighed for fglgende registreringsmuligheder:

Registreringsmuligheder

Overgivet til anden kommune, pa borgers anmodning

Udskudt opstart pakraevet fordi det er specificeret sddan i den anmodning kommunen har modtaget. Fx kan udskudt opstart af traening fordi sar skal
ophele veere beskrives i en genoptraeningsplan (GGOP).

Borger er overgaet til frit valg af service. Fx frit valg af privat genoptreening som borger har ret til, hvis kommunen ikke kan levere inden 7 dage.

Fejlafsendt anmodning. Fx fejlafsendt genoptraeningsplan.

Borgeren er tilbudt frit valg af leverander af service, men vil hellere vente pa kommunal genoptreening.

Hvis kommunen har tilbudt borgeren opstart af forlagb indenfor 7 dage, men opstarten aflyses af borgeren, lever
kommunen op til 7 dages reglen.


https://danskelove.dk/sundhedsloven/84
https://danskelove.dk/sundhedsloven/84
https://danskelove.dk/sundhedsloven/140#5
https://danskelove.dk/sundhedsloven/140#3

Regelsaetning for registrering af ‘7-dages reglen’

Der er ikke krav om at registrere, at 7 dages reglen er overholdt. Udgangspunktet er, at hvis der ikke er dokumenteret en afvigelse
pa reglen, sa har kommunen overholdt reglen.

Der er kun et nationalt krav om at registrere og indberette efter 7 dages reglen i fglgende situation:

= Hvis kommunen ikke kan tilbyde borgeren genoptraening inden for 7 dage efter udskrivelsen

Der er ikke krav om at registrere 7 dages reglen hvis:

= Borgeren takker nej til den forst tilbudte dato for opstart inden for 7 dage efter udskrivelsen, eller slet ikke gnsker
genoptraeningsforlgbet

Ovrige krav:

= Dag 0 er den dag, hvor borger udskrives fra hospitalet (udskrivelsesdatoen eller dato for ambulatoriebesag)

= Der er ikke mulighed for at oprette flere faelleskommunale registreringsmuligheder eller sendre pa de eksisterende i FSIll pa
SUL §140 . Er der behov for at kunne registrere flere, skal dette konfigureres lokalt eller afklares med den enkelte EOJ-
leverandgr. Det kan fx veere oplysninger om:

Ventetid overholdt

Borger afviser forste tilbudte tid
Borger afviser forste tilbudte tid
Etc.

Lokalt udarbejdede tilfgjelser indberettes ikke til FKGateway'en.



Overgivet til anden kommune, pa borgers anmodning

Udskudt opstart pakraevet fordi det er specificeret sddan i den anmodning
kommunen har modtaget. Fx kan udskudt opstart af treening fordi sar skal
ophele veere beskrives i en genoptreeningsplan (GGOP).

Borger er overgaet til frit valg af service. Fx frit valg af privat genoptreening som
borger har ret til, hvis kommunen ikke kan levere inden 7 dage.

Fejlafsendt anmodning. Fx fejlafsendt genoptraeningsplan.

Borgeren er tilbudt frit valg af leverander af service, men vil hellere vente pa
kommunal genoptraening.

Beskrivelser med eksempler til ‘7-dages reglen’

Faelleskommunal definition Eksempler med en uddybende forklaring

» Frit valg til en anden kommunes tiloud , men kun hvis kommunen ikke kan
overholde 7 dages-reglen.

Leegefaglig vurdering af, at genoptraeningen opstartes senere end 7 dage efter
udskrivelse:

« Fx sar, der skal hele op

» Fx restriktioner grundet manglende stattetilladelse

» Valg af en privat leverandgr, da kommunen ikke kan tilbyde genoptraening inden
for 7 dage

Fejlsendt genoptraeningsplan

+ GGOP er afsendt til den forkerte kommune

» Der er afsendt en specialiseret GGOP, som burde have vaeret almen og vice
versa

« GGOP er afsendt to gange med samme indhold

+ GGOP er afsendt uden indhold

* GGOP burde have veeret en almindelig korrespondance, fx ifm. kontrol

Borger har accepteret, at kommunen ikke kan tilbyde treening inden for 7 dage

Se flowdiagram pa nzeste slide for visualisering af ovenstaende.



Flowdiagram - ‘7-dages reglen’

Borger tilbudt frit
valg, men vil vente
pa kommunal
genopiraning®

Frit valg af service®

* indberettes som datapunkt til Digital Sundhed Danmark og til FLIS



Regelsaetning for mellemkommunalt registreringspraksis
sammenholdt ‘7-dages reglen’

Hvis en kommune (betalingskommune) har en fast aftale med en anden kommune om levering af bestemte genoptraeningsforlgb,
treening m.v eller hvis borgeren selv vaelger genoptraening i en kommune, der ikke er bopaelskommune (handlekommune), gaelder
folgende principper:

=  GGOP, indsatser, forlab mv. mé ikke dobbeltregistreres

= GGOPen skal kun registreres af den kommune, der modtager GGOP’en (betalingskommune) — uagtet om GGOP’en sendes
videre til en anden kommune eller ej

= Indsatser/forlab pa borgeren indberettes kun fra den, der leverer indsatserne/forlgb (handlekommunen)

=  Der mé kun registreres indsatser fra bade betaling- og handlekommune, hvis begge kommuner leverer hver deres indsatser i
det samlede forlgb

Se flowdiagram for visualisering af ovenstaende pa naeste slide



Flowdiagram - ‘mellemkommunal registreringspraksis’
sammenholdt ‘7-dages reglen’

Hvis kommunen har en fast
aftale om levering af
genopireningsindsatser/
forlsb med en anden

kommune eller hvis borgeren
vElger et andet kommunalt
tilbud i en kommune, der ikke

er bopalskommune

Bliver borger
tilbudt traaning
indenfor 7 dage?

GGOP regisireres og
indberettes af den

kommune, der modtager
GGOP*

Se diagram vedr. 7 dages
reglen nar kommunen
ikke kan levere
genopiraning indenfor 7
dage®

Den kommune, der leverer genoptraningen registrerer og
indberetter forlgb/findsatser via dét kommunale fagsystem
(EOJ), som kommunen har adgang til. Det kan enten veere via
eget system eller via seersklit adgang til det system, som har
modtaget GGOP*

Hvis borger vaelpger at vente, skal den kommune, der leverer
genoptraeningen registrere og indberette forlgb/indsatser via
dét kommunale fagsystem [E0J), som kommunen har adgang til.
Det kan enten veere via eget system eller via szersklit adgang til
det system, som har modtaget GGOP*

* indberettes som datapunkt til Digital Sundhed Danmark og til FLIS



Regelsaetning for registreringspraksis i privat regi sammenholdt
‘7-dages reglen’

Hvis en kommune (betalingskommune) har en fast aftale med en privatleverandgr om levering af bestemte genoptraeningsforlab,
treening m.v eller hvis borgeren selv vaelger genoptraening i privatregi (frit valg), geelder fglgende principper:

=  GGOP, indsatser, forlab mv. mé ikke dobbeltregistreres
=  GGOPen skal registreres af den kommune, der modtager GGOP’en (betalingskommune)

= Indsatser/forlab pa borgeren indberettes kun fra den, der leverer indsatserne/forlgb (privatleverander) enten via SKS-
lgsningen eller via kommunens fagsystem, hvis kommunen har givet privatleverandgren adgang til fagsystemet

= Der ma kun registreres indsatser fra bade kommunen og privatleverandgren, hvis begge leverer hver deres indsatser i det
samlede forlgb

Se flowdiagram for visualisering af ovenstaende péa neeste slide.



Flowdiagram - ‘registreringspraksis i privat regi’ sammenholdt
‘7-dages reglen’

Hvis kommunen anvender en
fast privat leverandgr som en
underleverandgr til levering

af penoptraeningsindsats/
forlgh (ikke frit valg) eller hvis
borgeren har ret fil "fnt valg'
af privatleverandgr

* indberettes som datapunkt til Digital Sundhed Danmark og til FLIS



Regelsaetning hvis borger fravaelger genoptraeningstilbuddet via
kommunen og frit valg

Hvis en borger helt fraveelger genoptraeningen gennem et kommunalt tilbud eller frit valg til fordel for selvtraening, traening gennem
sundhedsforsikring, fraveelger genoptraeningen generelt eller lignende, geelder falgende principper:

=  GGOPen skal registreres af den kommune, der modtager GGOP’en (betalingskommune)

= Forlgbet registreres som afsluttet for tid med et af de passende afslutningsmuligheder, som beskrevet i afsnittet "Afslutning af
forlgb for tid”

Se flowdiagram for visualisering af ovenstaende pa naeste slide.



Flowdiagram - ‘hvis borger fravaelger genoptraeningstilbuddet via
kommunen og frit valg’

Hvis borger gnsker et andet
tilbud end det kommunale og frit

GGOP registreres
og indberettes af
den kommune som

modtager GGOP*

Der registreres en afslutning af forlgb for tid med en
passende arsag dertil.
Se diagram for "afslutning af forlgb fer tid"*

valg fx via sundhedsforsikring,
eget treeningscenter eller aktivt
fravaelger genoptraening etc.

* indberettes som datapunkt til Digital Sundhed Danmark og til FLIS
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