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Spørgsmål Svar
Hvornår skal kommunen senest tage Fælles 

Sprog III Kommunal genoptræning efter 

sygehusophold (Sundhedsloven § 140) i brug?

Senest ved udgangen af december 2025 skal 

kommunen dokumentere i Fælles Sprog III og kunne 

aflevere data til Sundhedsdatastyrelsen via FKGateway. 

Det er en del af Økonomiaftalen mellem Regeringen og 

KL 2023.

Hvornår er Fælles Sprog III Kommunal 

genoptræning efter sygehushold tilgængeligt i 

vores fagsystem?

KL/KOMBIT er i tæt dialog med leverandørerne om 

de fælleskommunale krav, som der stilles i FSIII, men 

det er kommunerne selv, der er i dialog om hvordan 

og hvornår EOJ-systemerne udvikles.

Hvor finder jeg pixi-guides og oversigter over 

tilstande og indsatser?

Al materiale om forenkling findes på KOMBITS 

dokumentbibliotek.

https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/fsiii


Spørgsmål Svar
Må man dokumentere både genoptræning efter 

sygehusophold (Sundhedsloven § 140) og træning 

efter Servicelov og Ældrelov i tilstandene for 

Kommunal genoptræning efter sygehusophold?

Tilstandene til Kommunal genoptræning efter 

sygehusophold er alene målrettet genoptræning efter 

sygehusophold dvs. Sundhedsloven § 140.

Træning efter Servicelovens §§83a og 86 samt 

Ældreloven skal dokumenteres i Kommunal pleje- og 

omsorgstilstande. Her er det relevant at aftale med 

visitationen, hvem der har ansvar for at opdatere 

relevante tilstande.

Hvad skal tilstandene bruges til? Borgernes begrænsninger og behov for genoptræning 
dokumenteres med udgangspunkt i de relevante 
tilstande. Det er de tilstande, hvor der igangsættes en 
indsats, der skal dokumenteres på. Tilstandene skal 
være aktuelle i forhold til borgernes begrænsninger og 
behov. Tilstandene kan anvendes – som en del af den 
fysioterapeutiske undersøgelse og/eller kliniske 
ræsonnering.



Spørgsmål Svar

Hvordan er sammenhængen mellem Fælles Sprog III 

og dokumentationskrav fra Styrelsen for 

Patientsikkerhed?

Fælles Sprog III er alene en del af den samlede 

journalføring. Det vil sige, at der vil være krav til 

journalføring omkring fx samtykke, som ikke er en del 

af FSIII. Kravene fra Styrelsen for Patientsikkerhed 

kan findes her: Journalføring| Styrelsen for 

Patientsikkerhed

Må man have lokale niveau  3  indsatser? Lige som for de øvrige FSIII funktionsområder fx 

sygepleje, hjemmepleje m.v., må kommunen have 

lokale niveau 3 indsatser. Det er vigtigt, at de mapper 

op i de rigtige fælleskommunale niveau 2 indsatser.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/sundhedsfaglig-vejledning/journalfoering
https://stps.dk/sundhedsfaglig/ansvar-og-retningslinjer/sundhedsfaglig-vejledning/journalfoering


Spørgsmål Svar

Hvordan dokumenterer jeg, hvis borgeren

selvtræner med app?

Det er muligt at registrere på indsatsen, at borgeren 

selvtræner med app på Fælles Sprog III indsatserne. 

Leveringsformen på indsatsen vil så være ”digital 

levering af indsats”. 

Se separat dokument vedr. dokumentation af Digital 

træning på KOMBITS dokumentbibliotek via dette link.

Hvornår udfases SKS-koderne? SKS-koderne udfases efter aftale mellem KL og 

Regeringen. Det forventes, at der vil være et kort 

overlap mellem indberetning af SKS-koder og Fælles 

Sprog III bl.a. med henblik på at sikre, at 

Sundhedsdatastyrelsen kan opgøre 7-dages fristen.

https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/fsiii


Spørgsmål Svar
Hvordan dokumenterer jeg, hvis jeg mødes med 

borgeren på skærm eller telefon?

Det er muligt at registrere den enkelte træning eller 

samtale med borgeren om disse leveres ambulant (fx 

i sundhedscenteret), hjemme hos borgeren, på 

skærm/virtuelt eller med telefon.

Det betyder at det er muligt for kommunen selv at opgøre, 
hvor mange borgere, der har de forskellige former for 
kontakt i Fælles sprog III data. 

Hvad er en fokustilstand? I indberetningsvejledningen til Fælles Sprog III, 

Genoptræning efter Sygehusophold (Vejledning til 

Fælles Kommunal Gateway Indberetning af 

strukturerede og klassificerede Fælles Sprog III data 

for Sundhedsloven § 140 Kommunal genoptræning 

efter sygehusophold) fremgår datapunktet

’fokustilstand’. Det vedrører tilstande, der ikke er 

kommunens egne. I dette tilfælde er det 

diagnosekoder modtaget i GGOP. De bliver af EOJ-

leverandøren taget direkte fra GGOP’en og sendt til 

FKGateway. Hvis der ikke er en diagnosekode 

sendes der ikke noget.

https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf
https://www.kl.dk/media/frhab5uv/indberetningsvejledning_for-140_6november-2024.pdf


Spørgsmål Svar

Hvordan dokumenteres 7-dages reglen? Hvis 7-dagesreglen ikke kan overholdes, er det 

obligatorisk at registrere en passende årsag dertil. 

Indberetningen foregår automatisk fra kommunens 

EOJ-system til FKGateway, hvis den registreres. Hvis 

kommunen overholder 7-dages reglen, skal der ikke 

indberettes eller registreres noget. 

Om kommunen overholder 7-dages reglen udregnes 

ud fra hvornår kommunen tilbyder borgeren den første 

tid. 

Nærmere beskrivelse kan findes i Pixi-guiden for §140-

området og se endvidere eksempelkataloget i 

dokumentbiblioteket via dette link, som beskriver 

emnet nærmere. 

Skal de private leverandører i SKI-samarbejdet

også dokumentere efter Fælles Sprog III?

Der er en proces i gang mellem KL og SKI omkring 

dokumentation for de private leverandører i forhold til 

de nye krav på § 140. Indtil andet er aftalt, skal de 

private leverandører fortsat registrere på SKS-koder.

https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/fsiii


Spørgsmål Svar

Hvordan håndteres det i kommunerne hvis regionen 
ikke sender GGOP’en rettidigt i forhold til beskrevet 
udskrivningsdato og dermed ikke kan overholde 7-
dages reglen?

Ansvar for, at GGOP’en er modtaget for sent, påhviler 

ikke kommunerne. Der opfordres derfor til en dialog 

med regionerne om hvordan scenariet kan undgås i 

fremtiden.

Kommunen kan vælge at registrere via følgende to 

årsager, at de ikke kan overholde 7-dages reglen:

• Borgeren er tilbudt frit valg af leverandør af service, 

men vil hellere vente på kommunal genoptræning.

• Borger er overgået til frit valg af service. Fx frit valg 

af privat genoptræning som borger har ret til, hvis 

kommunen ikke kan levere inden 7 dage. 

Såfremt kommunen vælger ikke at registrere en årsag 

til at 7-dages reglen ikke overholdes, kan der uagtet 

trækkes data på borgerens udskrivningsdato 

sammenholdt med den dato hvor GGOP’en modtages. 

I analysen af disse, vil man derfor kunne belyse at 

GGOP’en er modtaget for sent og at kommunen derfor 

ikke er en årsag til at 7-dages reglen ikke overholdes.  



Spørgsmål Svar

Hvis én kommune modtager GGOP’en, men en anden 
kommune leverer genoptræningen – hvordan skal det 
dokumenteres?

Den kommune, der modtager GGOP’en skal ikke 

dokumentere de træningsaktiviteter, som en anden 

kommune udfører. Den kommune der varetager 

genoptræningen, dokumenterer i sit eget fagsystem. 

Se evt. udspecificering af mellemkommunalt 

samarbejde omkring 7-dages reglen mv. beskrevet i 

flowdiagram i eksempelkataloget. 

Hvis en kommune modtager GGOP’en og en privat 
leverandør skal varetage genoptræningen, hvordan 
skal det dokumenteres? 

Den kommune, der modtager GGOP’en skal ikke 

dokumentere de træningsaktiviteter, som en privat 

leverandør udfører. Den private leverandør der 

varetager genoptræningen, dokumenterer i sit eget 

fagsystem og dokumentere via SKS-løsningen. 

Se evt. udspecificering af registreringspraksis i privat 

regi omkring 7-dages reglen mv. beskrevet i 

flowdiagram i eksempelkataloget. 

https://dok.kombit.dk/Media/639267918248624237/eksempelkatalog-kommunal-genoptraening-efter-sygehusophold-sul-%C3%82%C2%A7140.pdf
https://dok.kombit.dk/Media/639267918248624237/eksempelkatalog-kommunal-genoptraening-efter-sygehusophold-sul-%C3%82%C2%A7140.pdf


Spørgsmål Svar

Hvordan håndteres det i kommunerne hvis regionen 
sender en GGOP der er mangelfuld.

Hvis GGOP’en fx ikke indeholder en udskrivningsdato, 

er tom, ikke har en diagnose mv, så opfordres der til at 

kommunen kontakter regionen med henblik på en ny 

GGOP og en dialog med regionen om hvordan 

scenariet kan undgås i fremtiden.



Spørgsmål Svar

Skal alle organisationer, der modtager GGOP, anvende 
FSIII til dokumentation og indberetning?

Alle organisationer der modtager en GGOP skal 

anvende FSIII til dokumentation. Årsagen er, at det kun 

er muligt at indberette genoptræningsområdet via 

Fælleskommunal Gateway. 

Ifølge bekendtgørelsen om kommunalbestyrelsers 

indberetning af data om kommunale 

sundhedsindsatser til Sundhedsdatastyrelsen skal 

kommunerne indberette de oplysninger, der fremgår 

af denne bekendtgørelse. Bekendtgørelsen 

differentierer ikke på alder, og derfor gælder 

indberetningspligten for alle borgere også børn. Hvis 

der fx er børn der får genoptræning efter §140 i 

sundhedsplejen i en kommune, skal det også 

dokumenteres efter FSIII via FKGateway. 

Læs mere om dette i bekendtgørelse om indberetning 

af data om kommunale sundhedsindsatser fra 

kommunalbestyrelser til Sundhedsdatastyrelsen via 

dette link og i KOMBITs dokumentbibliotek via dette 

link.

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2026/222
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2026/222
https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/fsiii
https://dok.kombit.dk/velfaerd-og-data/fsiii


Spørgsmål Svar
Hvor kan jeg se mine egne data? Det er muligt at se egne Fælles Sprog III data i sin egen 

BI-løsning. Hvis din egen kommune er FLIS 

(Fælleskommunalt ledelsesinformation) er det også 

muligt at se data i FLIS: Nyt værktøj til visning af 

Fællessprog III-data i FLIS.

Derudover bliver det muligt at tilgå data via 

Sundhedsdatastyrelsen: Nationalt datagrundlag for 

kommuner - Sundhedsdatastyrelsen

Kommer tilstandene fra Kommunal genoptræning efter 
sygehusophold videre til regionen, når borger bliver 
indlagt?

Nej, der er på nuværende tidspunkt ikke lavet en aftale 

med MEDCOM i forhold til §140 tilstandene.



Spørgsmål Svar
Hvordan skal indsatsen ”Opfølgning” anvendes, når der 
i beskrivelsen står at den skal ”anvendes ved 
opfølgning på borgerens tilstande efter afsluttede 
indsatser”.

Indsatsen er udarbejdet  som en indsats til en 

forløbstype, som kun skal anvendes når man følger op 

efter et forløb er afsluttet. 

Det kan være at man kontakter en borger, som en del af 

et forløb efter man har afsluttet selve interventionen, så 

er det denne indsats, der anvendes.

Er der behov for opfølgning i det igangværende forløb, 

så registreres det ikke særskilt, men regnes for at være 

en del af de andre indsatser, som borgeren får tildelt.
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